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SEGUIRE Kk

A partire da/la tfrugra

DECLINATA NELLE DIVERSE DEFINIZIONI DI FRULLATO, FRAPPE, CENTRIFUGATO O MANGIA

E BEVI, LA FRUTTA E UNA R
VUOLE PROPORRE QUALY

\wT

[l PASTICCIERE
ITALIAND

STAGIONALITA

ORSA DI STAGIONE A DISPOSIZIONE DEL PROFESSIONISTA CHE

%

DI INSOLITO, FRESCO, FACILE E VELOCE...

Durante i mesi estivi, per contrastare la calura che
ne contraddistingue il clima, riscuotono grande suc-
cesso le preparazioni a base di frutta (o verdura),
quali frullati, “mangdia e bevi”, frappe (in tutte le va-
rie differenti declinazioni che comprende tale catego-
ria), centrifugati, granite, gremolate, gelati alla frutta e
sorbetti... Si tratta di prodotti dalle differenti, peculia-
ri, caratteristiche che, spesso, anche gli operatori del
settore tendono a confondere. | frullati, come indica
il nome stesso, si approntano frullando la frutta de-
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